
Comunicazioni dei partecipanti  via chat di google meet durante la 1° serata del Webinar
(lunedì 13 gennaio 2025)

00:03:14.653,00:03:17.653
Chiara Dalla Vecchia: Vicenza

00:08:51.225,00:08:54.225
Debora Oliboni: Molto interessante poter ottenere materiale degli anni scorsi

00:51:05.732,00:51:08.732
Chiara Dalla Vecchia: https://www.agendadigitale.eu/cultura-digitale/silent-reading-party-ristoranti-e-locali-
senza-cellulari-cosa-ce-dietro-il-nuovo-trend/

00:52:44.868,00:52:47.868
Chiara Dalla Vecchia: https://luce.lanazione.it/lifestyle/i-giovani-dicono-no-ai-social-e-alla-tecnologia-la-moda-
in-usa-lvgs0mnc

00:53:03.601,00:53:06.601
Chiara Dalla Vecchia: Riguardo la pandemia abbiamo avuto bisogno degli altri perché essenzialmente noi 
siamo esseri viventi sociali

00:55:21.058,00:55:24.058
Chiara Dalla Vecchia: https://forbes.it/2021/07/15/bonotto-fabbrica-lenta-vicentina-riferimento-tessile-italiano/

00:55:45.041,00:55:48.041
Drago Barduca: Grazie per queste parole ricche di vissuto

00:56:06.780,00:56:09.780
Paola Braida: Grazie infinite Teresina per la tua testimonianza. Per il racconto della tua conversione da una 
sobrietà intransigente a una sobrietà che sia modo leggero di stare su questa terra, rispettoso delle persone e del 
ambiente.

00:56:57.285,00:57:00.285
Chiara Dalla Vecchia: Molto interessante quello che ho sentito questa sera, mi avete dato modo di riflettere 
sulle priorità ,grazie Adriano e grazie a Teresina quanti spunti, ascoltarvi mi ha dato un senso di pace

00:57:25.877,00:57:28.877
De Pace Fidei Brixen: Grazie molte della preziosa testimonianza, cara Sr. Teresina!

00:59:42.546,00:59:45.546
Caterina Bellizzi: Grazie Teresina di tutto...Sarei curioso di sapere come hai avuto la vocazione e se la tua 
famiglia ha agevolato tutto ciò.

01:00:51.901,01:00:54.901
Chiara Dalla Vecchia: Io in questa vita mi sento una trottola in balia della frenesia, mi piacerebbe fermarmi x 
pensare all'essenziale

01:01:32.811,01:01:35.811
Gia Z: Due domande: ad Adriano: cos'è eccesso di amore?

01:01:44.132,01:01:47.132
Teresina Caffi: Grazie di cuore a voi. Adriano le può dare il mio contatto

01:02:05.082,01:02:08.082
Gia Z: A tutte e due: come evitare l'eccesso religioso?



01:02:11.724,01:02:14.724
Liliana Zordan: Grazie per le interessanti argomentazioni e la bellissima testimonianza di Sr. Teresina

01:02:41.159,01:02:44.159
Chiara Dalla Vecchia: C'è bisogno di lentezza e di amore

01:03:23.249,01:03:26.249
Fratel Claudio Parotti: sobrietà è una forma di liberazione

01:04:35.248,01:04:38.248
Chiara Dalla Vecchia: Molto vero Fratel Claudio  è proprio liberazione e fa stare bene

01:05:10.448,01:05:13.448
Debora Oliboni: Questo è il documentario che riflette a pieno il tema di oggi. A livello ecologico, naturalistico 
ed essenziale, geo politica.

https://youtu.be/4xHzRuGl9cM?si=JVOqlBxZrclPiUcF

01:05:29.449,01:05:32.449
Debora Oliboni: Rivisto ieri sera dopo anni

01:07:51.350,01:07:54.350
Chiara Dalla Vecchia: Agostino hai centrato l'argomento del secolo il voler  l'essere sempre vincenti sempre 
prima degli altri, dobbiamo imparare ad essere perdenti grazie

01:07:57.276,01:08:00.276
Rita Furlan: Grazie delle parole sentite questa sera. Sono un aiuto reciproco per costruire un'opportunità giusta 
per tutti.

01:07:58.683,01:08:01.683
Fratel Claudio Parotti: dovremmo fomentare anche una dimensione politica della sobrietà

01:08:46.910,01:08:49.910
Ezio Succa: ciao Agostino da Ezio da Taranto. Eravamo insieme a Desio 86-88

01:09:27.967,01:09:30.967
Daniela Donaggio: Vorrei chiedere a suor Teresina se ha conosciuto in Burundi Padre Modesto Todeschi.  
Saveriano che ha lavorato lì con passione e ora purtroppo qualche mese fa è mancato improvvisamente.

01:09:44.756,01:09:47.756
Alessandro andreoli: Grazie Agostino =•

01:12:26.593,01:12:29.593
Teresina Caffi: Sì, Daniela, era una grande persona. Un vero apostolo. L'ho visto l'ultima volta nell'aprile 
dell'anno scorso.

01:13:47.556,01:13:50.556
Alessandra Fadda: Sobrietà diventa responsabilità. Grazie suor Teresina. Devo lasciarvi. Buona serata e buona 
continuazione

01:15:23.052,01:15:26.052
Daniela Donaggio: Per Suor Teresina. Noi abbiamo collaboriamo da tanti anni

01:16:09.047,01:16:12.047
Angelo Piraneo: Curare le buone relazioni, ok. Ma laddove la relazione è guasta o interrotta come ricucire? 
Grazie



01:16:33.073,01:16:36.073
Daniela Donaggio: Con. Padre Modesto . Ci sai dire a chi potremo  fare riferimento ora per collaborare

01:17:03.394,01:17:06.394
anna carniello: Ho trovato molto importante l'invito di Agostino a non aver paura di sentirsi perdenti, anche 
nelle cause di bene, positive! E' un punto che spiazza, e che condivido pienamente. La determinazione un pò 
ossessiva che prende chi pensa di aver un messaggio vitale può anch'essa diventare un eccesso e una mancanza,
alla fine, di bene. Come anche suor Teresina diceva a proposito dlla carità con le consorelle meno sobrie

01:17:37.462,01:17:40.462
annalisa gecchele: Tra le varie tossicità dobbiamo riconoscere e proteggerci anche dalle relazioni umane 
tossiche !

01:18:05.753,01:18:08.753
Caterina Bellizzi: Brave

01:18:15.898,01:18:18.898
Maurizio Vivalda: Davvero la sobrietà è liberante. Grazie delle relazioni.

01:20:40.591,01:20:43.591
Fratel Claudio Parotti: grazie per la testimonianza Giovanna F.

01:21:00.542,01:21:03.542
Debora Oliboni: Grazie alle vostre testimonianze mi avete permesso di girare un pezzo di mondo.

01:25:16.364,01:25:19.364
Lucia Farinola: grazie per queste testimonianze e grazie a teresina caffi

01:26:21.736,01:26:24.736
Caterina Bellizzi: Esco... in silenzio ed auguro a tutti una santa notte

01:28:11.994,01:28:14.994
annalisa gecchele: Credo sia importante che noi con sensibilità, ascolto e osservazione, ci accorgiamo che 
possiamo imparare molto proprio dalle persone del mondo che vivono in condizioni di disagio e marginale, 
come dimostrano le vostre stupende testimonianze ! Grazie !

01:28:23.665,01:28:26.665
Claudio Guidi: Grazie molte a tutti/e

01:28:28.900,01:28:31.900
Chiara Dalla Vecchia: Grazie >2

01:35:54.014,01:35:57.014
maria grazia picogna: ...pazienza... educarci alla pazienza nel fare e nel vedere i risultati del nostro agire.

01:36:14.589,01:36:17.589
maria grazia picogna: grazie a tutti

01:36:37.990,01:36:40.990
anna firolli: grazie!

01:36:59.461,01:37:02.461
Daniela Donaggio: Potrei avere mail di suor Teresina

01:37:00.399,01:37:03.399



Ezio Succa: grazie a  tutti

01:37:00.558,01:37:03.558
Agnese Zona: Grazie a tutti

01:37:03.638,01:37:06.638
Marco Filippi: Grazie....evviva la sobrietà

01:37:16.146,01:37:19.146
Daniela Donaggio: Grazie caro Adriano

01:37:27.055,01:37:30.055
Francesca Pirioni: grazie e notte

01:37:30.731,01:37:33.731
Paolo Sacco: Buonanotte a tutti

01:37:51.480,01:37:54.480
Denise Rachel KAMBIRE: GRAZIE A TUTTI PER LA CONDIVISIONE

01:38:06.475,01:38:09.475
Patrizia Cacciolatti: grazie Adriano e grazie a tutte/i


